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一、引言

    低碳旅游要求人们在旅游活动中尽可能地减少

CO2的释放量，同时转变旅游消费观念，推行碳汇

机制，以引导全民参与到低碳经济发展中。低碳旅

游对生态环境有着积极的影响，能让资源得到最大

化利用，并将治理量降至最低，实现能源、污染物

产生量的最小化。在新的发展形势下，为应对世界

气候的变化，旅游行业推广低碳旅游消费方式是必

然选择。不过，由于在旅游产业体系中推行节能减

排会涉及多个环节，且涉及的利益主体较多、覆盖

面较广，因此低碳旅游发展需得到相关部门与企业

的支持，共同打造合作机制，在各方的配合下联合

推进。

低碳经济的发展，对旅游经济产生了一定影

响。想要促进旅游的可持续发展，必须推进旅游的

低碳化转型，使公众获得更好的旅游体验。本文从

低碳旅游发展的必要性角度出发，对我国低碳经济

背景下旅游经济发展现状进行分析，并提出低碳经

济背景下旅游业发展的对策。

二、我国低碳经济背景下旅游经济发展现状

（一）旅游区域在开发和建设活动中出现大量排放

旅游开发与旅游业的发展息息相关，在开发前

需要进行合理的规划，对整个市场进行深入调研并

加以分析，以此避免盲目开发而破坏旅游区内原有

的文化氛围及民族风格。以往，一些地区不惜牺牲

环境以追求高经济指标，在旅游区附近兴办企业，

在森林中大肆砍伐，过度开采地下水，使得景区环

境遭到破坏，严重影响景区的旅游景观价值。而掠

夺性的开发建设活动，会影响景区的可持续发展，

并带来一系列环境问题。近些年，旅游业的发展带

动了许多相关产业的蓬勃发展，个别地方政府为了

促进第三产业的发展，使经济指标快速上升，在未

对旅游资源进行全面了解、深入调研的情况下，就

匆忙地进行探索式开发。而开发过程又忽视了对

自然资源的保护，因此使得一些自然资源受到了损

害。另外，虽然一些旅游地保持着原貌，但周围却

建立了诸多建筑设施，如景区内接待旅客的旅馆、

娱乐场所等，这些建筑物每天有大量旅客出入，丢

弃的纸盒、零食、塑料袋等易造成环境污染。

（二）旅游酒店的运作产生碳排放

作为世界第一大产业，旅游业是 CO2排放的重

点关注行业。就酒店来说，国内部分旅游酒店未达

到当下的环保要求，大部分旅游酒店的低碳行为只

停留在表面工作上，诸如在墙面上张贴“不使用一

次性用品”的口号等。部分酒店未使用节水系统，

配备节能设备的也不多，而建设污水处理系统、节

水器具、回收雨水系统的更少。在清洁能源方面，

因为旅游酒店很少应用太阳能、风能、地热能等，

所以清洁能源的使用率和普及率都比较低。同时，

酒店的垃圾分类回收、节约纸质餐巾等行为也不尽

人意。一些景区酒店的制暖仍使用水暖，但是如何

解决锅炉在运行过程中产生的碳排放是需要思考的

问题，酒店应采取针对性措施以妥善解决。总的来

说，由于目前景区酒店采用的多是碳排放量相对较

高、能耗相对较大的设施，因此污染问题较为严重。

（三）我国目前旅游行业低碳技术有待提高

从本质上来说，旅游业属于服务行业，对资源

的占用本来就少，其主打是文化与环境，正好符合

节能减排的目标，因此应充分发挥自身优势以支持

低碳经济更好地发展。就旅行社而言，应借助低

碳技术对自身的旅游基础设施进行改造，以此解决

自身基础条件薄弱的问题，更好地为消费者提供服

务，同时提升自身的市场竞争力。我国学者在碳汇

机制、相关测定等技术研究方面还不够深入，且缺

乏实际操作经验，需进一步探索尝试。从目前旅行

社低碳化的现状来看，只有少数旅行社开展了低碳

旅游活动，多数旅行社对低碳化的重要性认识仍较

为欠缺，加上市场竞争激烈，因此他们不会在节能

减排方面投入过多的资金去开展低碳旅游活动。同

时，在环境保护、节能环保方面，因为缺少政府的

资金支持，自身消化能力有限，所以低碳化发展仅

依靠旅行社自身的力量是不够的，外在动力的欠缺

会直接阻碍低碳化的推进。我国旅游资源极为丰富
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又有众多的旅游景点，对国外游客具有非常大的吸

引力，这虽然大大增加了旅游人数，但也给旅游景

点带来了一定压力。在游客参观的过程中，或多或

少地会对环境、资源造成破坏和浪费。例如，大量

的一次性筷子使用，景区公共厕所水龙头洗完后不

关等。消费者环保意识的欠缺是浪费产生的根本，

作为旅行活动的组织者，旅游社在组织旅游活动之

前应对游客进行低碳旅游的宣传，让其充分意识到

低碳旅游与自己之间的密切联系，从而自发地践行

环保行为。

三、低碳经济背景下旅游业发展的对策

（一）旅游接待设施建设方面

发展低碳经济，应优化总体旅游环境，并通过

各项低碳手段的充分利用，对旅游环境进行整体性

改善。相关部门应积极改造旅游接待设施，使其变

得多样化，为旅客提供针对性的服务。旅游设施建

设时，应从以下两方面入手，其一是提供日常便利，

主要建设基础性设施，包括旅游景点能源性设施、

环境卫生的保护设施等。其二是针对购物、餐饮、

住宿等建设专门的设施。在开发建设旅游接待设施

的过程中，应将低碳作为指导方针，遵循生态学规

律，大力建设低碳酒店与低碳娱乐设施等。同时，

还应在低碳生态型道路融合的基础上，发展低碳式

通行道路，或者配备低碳式新型节能旅游交通工

具，如能源车等，充分激发游客的低碳意识。另外，

还应大力开发新能源，将风能、太阳能等充分利用

起来，在更新能源技术的同时，构建起低碳能源供

应系统，从而有效避免自然资源的浪费。在景区建

设中，想要达到节约水资源的目的，可安装循环处

理装置进行污水处理，也可以设置雨水回收池，进

行污水净化，雨水处理后再次利用。针对公共卫

生间，可以通过化学技术、低碳零排放技术进行污

水的生化处理。对于景区内的住宿、餐饮等相关设

施，可采用绿色技术对其进行改造升级，使用绿色

材料，并以水能、太阳能等新能源供能，以此减少

废弃物的产生，降低建筑给环境带来的负面影响。

（二）旅游交通和酒店方面

旅游经济的发展依托于交通运输，而交通又是

产生碳排放量的关键因素，无论采取任何技术措

施，交通运输都会对环境造成一定影响。可以采取

限制私家车的使用，充分利用公共交通如地铁、电

动车、大巴车等接送旅游者进出景区，合理设置乘

车线路、乘车点，以此来减少碳排放量。或者，景

区也可以尝试提供独特的服务，如徒步、滑索等，

丰富游客的旅游体验。在航空运输方面，航空企业

可采取优化航路、使用生物燃料等措施，并推广桥

载设备来降低航空交通对环境的污染。在公路交

通方面，应积极推广新能源汽车，优先发展燃料电

池车，对汽车尾气实施强化治理。此外，相关部门

需做好短途旅游的宣传工作，鼓励公众参与短途旅

游。在酒店方面，为游客提供的饮食应以绿色有机

食品为主，同时合理控制菜量以减少浪费。在旅游

纪念品方面，应设计与低碳理念相符合的旅游纪念

品，尽量就地取材制作无污染的包装以减少资源的

消耗。酒店管理层应树立正确的节能意识，大力推

广节能技术的应用，制订科学的激励机制，对践行

节能减排工作的员工予以奖励，对不重视低碳排放

的员工予以惩罚。

（三）游客低碳旅游思想认识方面

在各个长假期前，政府管理层应利用主流媒体

加强宣传力度，以逐步引导消费者树立低碳旅游的

意识，使其主动参与低碳旅游，践行节能环保行为，

自觉选择低碳旅游模式出行。同时，旅行社也可以

借助产品包装来宣传低碳旅游，潜移默化地改变人

们己形成习惯的旅游方式，使其对徒步旅游产生兴

趣并积极尝试。另外，酒店应落实节能环保细节，

通过绿色环保服务的提供来逐步提高旅游者对低碳

旅游的重要性的认识。

四、结语

低碳旅游是指在低碳经济发展环境中，倡导低

排放、低消费，以节约资源为主的一种绿色旅游方

式。无论是提供服务的交通运输、旅游景区、酒店，

还是旅游者个体，都需关注低碳旅游的重要性，并

采取有效措施来降低旅游全周期中的生态环境污

染，以实际行动建设和谐社会，诠释文明社会的内

涵。除此之外，还应科学开发与规划旅游资源，重

视资源的本体价值，以此推动低碳旅游可持续发展

的实现。
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